VILNIAUS R. PABERZES ,,VERDENES“ GIMNAZIJA

SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO (SEU) PLA
2025 M.
TIKSLAS:

Padéti mokiniams jgyti ir sékmingai naudoti socialinius ir emocinius geb¢jimus, siekiant uZtikrinti sékme gimnazijoje ir gyvenime, puoseléti
darnius tarpusavio santykius bendruomenése ir stiprinti atsakingg elgesj visuomenéje.

UZDAVINIAI:

1. Mokyti kurti ir palaikyti santykius, remiantis socialiniu sgmoningumu ir tarpasmeninio bendravimo gebéjimais.
2. Ugdyti sprendimy priémimo geb¢jimus ir atsakinga elgesj asmeninése, gimnazijos ir bendruomenés situacijose.
3. AtsiZvelgiant j ugdytiniy ir mokiniy amziaus tarpsnj, organizuoti veiklas, uZsiémimus, susijusius su socialiniy, emociniy jgiidZiy lavinimu.

Eil. Veikla Igyvendinimo Atsakingo (-g) Dalyviai/Tiksliné grupé
Nr. data asmens (-y) vardas, pavardé
1. SEU integravimas j dalyky ugdymo turinj: Visus metus Dalyky mokytojai IU, PU ugdytiniai, 1-4, 5-IVG
(parenkami metodai ir priemonés, klasiy mokiniai
ugdancios socialines emocines
kompetencijas)
2, SEU kompetencijy ugdymas per mokiniy Visus metus Neformaliojo $vietimo mokytojai | 1-4, 5-IVG klasiy mokiniai
neformalyjj Svietimag
3. Klasiy vadovy numatytos veiklos ir klasiy Visus metus Klasiy vadovai IU, PU ugdytiniai, 1-4, 5-IVG
valandélés SEU temomis klasiy mokiniai
4. Kultiirinés pazintinés dienos, skirtos SEU Visus metus Administracija IU, PU ugdytiniai, 1-4, 5-IVG
ugdymui (Kulttiros pasas, socialiniy Gimnazijos pedagogai klasiy mokiniai
partneriy paieska ir bendradarbiavimas su
jais partneriai ir kt.)




stiprinant SEU kompetencijas

5. Integruota gyvenimo jgudZiy Vasario mén. V. Dapkeviciené I-1IG klasiy mokiniai
ir psichologijos veikla ,,Emocijy ir jausmy A. Sidlauskiené
atpaZinimas ir valdymas”
6. Prevenciniai renginiai su policijos Vasario mén. R. Rybakova 1-4 klasés ir I-IVG klasés
atstovais
7. Socialiniy jgudziy ugdymas, ruo$iantis Vasario-kovo T. Sileika Instrumentinio ansamblio
Lietuvos 25-ajam pu¢iamuyjy orkestry mén. ,,verdené brass” nariai
' ¢empionatui (dalyviy stovyklos)
8. Samoningumo didinimo ménesio veiklos Kovo mén R. Rybakova Gimnazijos bendruomené
A.Sidlauskiené
Klasiy vadovai
9. Tarpinstitucinis susirinkimas ,,Apskritojo Kovo mén. R. Rybakova Vilniaus r. $vietimo jstaigy
stalo diskusija” socialiniai pedagogai
10. | Teisiniy Ziniy konkursas ,,AS ir policija” Kovo mén. R.Rybakova I-1IG klasiy mokiniai
11. | Savaités fizinio aktyvumo i§Siikis. BalandZio mén. | Pradiniy klasiy mokytojos 1-4 klasiy mokiniai
Bendradarbiavimas su Vilniaus
visuomenegs sveikatos biuru
12. | Bendruomeniskumo skatinimas per BalandZio mén. | J.Sevruseviciené Gimnazijos bendruomené
savitvarkos veiklas Klasiy vadovai
13. | Integruotos veiklos ,,Emocijy perteikimas Geguzés mén. | V. Romeikaité 1-4 klasiy mokiniai
per judesj” Pradiniy klasiy mokytojos
14. | Integruota Sokio teatro ir psichologijos Geguzés mén. | A.Sidlauskiené [IG kl. mokiniai
veikla: Sokio spektaklis ,,AS esu as”’ ir V. Romeikaité
psichologinio koliaZo ktirimas
15. | EBRU terapija Spalio mén. R. Rybakova Tiksliné mokiniy grupé
16. | Prevencinés veiklos su policijos atstovais Spalio mén. R. Rybakova Tiksliné mokiniy grupé
17. | Paskaitos su kviestiniais lektoriais i§ Lapkri¢io mén. | R. Rybakova Tiksliné mokiniy grupé
Dingusiy Zmoniy Seimy paramos centro
18. | Tévy Svietimas, rekomendacijy teikimas Visus metus Gimnazijos pedagogai Mokiniy tévai
SEU temomis
19. | Gimnazijos pedagogy savisvieta, Visus metus Gimnazijos pedagogai Gimnazijos pedagogai

PASTABA. SEU planas gali biti koreguojamas.




